2018年上海市“一师一优课”活动注意事项
1. “一师一优课”活动最初定的三年期限，现改成持续到2020年结束。
2.截止到去年底绝大部分学校已经完成80%的网上晒课任务，但今年还是要晒的。因为市级方案中要求按照“晒课”数量3-4%的比例评选出区级“优课”，照此推算，学校每推荐一节课，至少要晒25节课，为了达到比例，不参评的学校也要组织晒课。
3.今年晒课时间改了，小学先晒，高中最后晒，请大家注意别搞错了。
4.参赛老师如果实在来不及在平台关闭前完成晒课的话，可以先上传教案等部分内容（先占好坑），平台关闭后不能上传新课，但可以修改已上传过的课。不过请大家还是尽量按时上传，去年可以这样操作，今年如果有变化，不让修改就麻烦了。
5.市级评审有初审和二审，初审只看录像质量，二审才看老师上课质量，所以录像拍摄也是很重要的，去年我区报送的课有近一半是因为录像不通过而被淘汰(电教馆特别提到:用“创先泰克”移动录播拍摄的质量太差肯定是通不过的)，建议学校请公司统一拍摄，小学录像拍摄质量整体好于中学，可以参照：真新小学、紫荆小学、德富路小学、古猗小学的课为样本拍摄，提高老师获奖概率。
6.今年参评课选择上应多报小学科，“语、数、外”等大学科要少报，因为各区报大学科的实在太多了，冲突很厉害，与市区名校相冲的话，普通学校老师肯定被刷，小学科得奖概率大一点。
7.参评课选择上应尽量避开已有“部优”“省优”“市优”标志的课，老师自己可以在平台上查询到。
[bookmark: _GoBack]8.教材版本选择上应该选有“部审”标志的，没有这个标志的版本有可能不参加部选，最多只能得“省优”，时间上尽量选2011版本，不选2001版本。
9、小学和初中的信息技术、劳技学科请注意：
（1）今年小学和初中的信息技术、劳技纳入综合实践活动课程（意味着上海教材取消），同时今年新增心理健康教育、安全教育和家庭教育等内容，均以主题分类方式进行晒课和评审（不再有教材版本区分）。 
（2）教师进入晒课频道后，选择“学科教育”进入基础型课程晒课；选择“专题教育”进入综合实践活动等课程晒课。
（3）所有参加综合实践活动等课程晒课的教师在选择执教课题时，请务必注意与国家平台上的主题内容相吻合或者有一定的关联。
